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Mithilfe der „Sieben schlauen Köpfe“ kann man soziale Beziehungen einfach visualisieren. Für Klienten ist die Methode hilfreich, wenn sie beispielsweise unklare Konstellationen strukturieren möchten. Für Ergotherapeuten eignet sie sich, um sich in die Situation des Klienten einzufühlen bzw. gemeinsam mit ihm Ziele herauszuarbeiten.
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