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Die nicht-alkoholische Fettlebererkrankung ist eine Volkserkrankung und Ursache für 10–20 % der Zirrhosen und Formen des hepatozellulären Karzinoms (HCC) in unseren Breiten. Aufgrund von Veränderung der Lebensgewohnheiten, des demographischen Wandels und der zunehmenden Komplexität pharmakologischer Therapien ist mit einer weiteren Zunahme des Krankheitsbildes NAFLD zu rechnen.

Unter der Koordination von Frau Professor Roeb, Gießen, Herrn Professor Bojunga, Frankfurt und Herrn Professor Steffen, Köln hat eine interdisziplinäre Expertengruppe eine Leitlinie zur Prävention, Diagnose und Therapie der Nicht-alkoholischen Fettleber entwickelt. Die Leitlinie gibt Empfehlungen für Erwachsene und Kinder mit Fettlebererkrankung sowie deren Folgekrankheiten.

Die DGVS dankt den Koordinatoren, allen beteiligten Experten und Fachgesellschaften für Ihre exzellente Arbeit.

Die aktuelle Leitlinie finden Sie unter 
          www.dgvs.de
         – Leitlinien.
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