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Ziel der adjuvanten systemischen Therapie des Mammakarzinoms ist es, das Risiko einer Fernmetastasierung zu minimieren. Traditionellerweise erfolgt die adjuvante Systemtherapie bei operablen Tumoren nach der Primäroperation. Seit einigen Jahren kommt jedoch die primär systemische Therapie (PST), d. h. eine Applikation der Systemtherapie vor der primären Operation, vermehrt zum Einsatz. Die Leitlinien der AGO (Arbeitsgemeinschaft für Gynäkologischen Onkologie) empfehlen mittlerweile sogar, bei bestehender Indikation für eine Chemotherapie unbedingt die Möglichkeit der PST zu erwägen ([ Tab. 1]).
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