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Die zunehmende Fettleibigkeit in der Bevölkerung ist ein Grund dafür, dass Herz-Kreislauf-Erkrankungen zunehmen [4].



8,2 % der Deutschen kamen 2011 wegen einer Herz-Kreislauf-Erkrankung in eine Klinik [2].



Seit der Einführung des Rauchverbots in Restaurants und anderen öffent lichen Räumen gingen die Infarkt behandlungen bei Nichtrauchern um 26 % zurück [4].



41 % der Todesfälle waren hierzulande im Jahr 2011 bedingt durch Herz-Kreislauf- Erkrankungen [3].
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