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Die natürliche Umwelt hat einen Einfluss auf die Gewichtsentwicklung. Temperatur, Licht oder Landschaft können möglicherweise mit zur Adipositas-Epidemie beitragen, z. B. durch Beeinflussung der Aktivität oder durch Einfluss auf den Stoffwechsel wie bei der Temperatur. Ob sich das in den klimatisch und landschaftlich sehr unterschiedlichen Bundesstaaten der USA zeigen lässt, untersuchten Paul von Hippel et al in ihrer aktuellen Studie.
Am J Public Health 2014; 04: 1287–1293
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