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In der hier vorgelegten englischspra-
chigen Erstausgabe unter dieser
Herausgeberschaft agieren die ers-
ten beiden Herausgeber, Prof. Zou-
boulis aus Dessau/Berlin und Herr

Prof. Katsambas aus Athen, in den Doppelrollen als Herausgeber
und Autoren. Der verstorbene Prof. Kligman war geistiger Mit-
vater des Werkes, aber auch noch Mitautor in den Kapiteln zur
Rosazea. Die Autoren der einzelnen Artikel stammen aus vielen
Ländern, Spezialisten für ihr Thema. Das umfassendeWerk glie-
dert sich in Kapitel zur Talgdrüse, zur Epidemiologie der Akne,
zur Pathogenese mit modernen Aspekten, zu klinischen Aspek-
ten, zu prognostischen Faktoren, zu Evaluationssystemen, zur
Ausprägung, zu Hormonen, zur Behandlung, zur Lebensqualität
und zu Akne bei Systemerkrankungen. Behandelt werden dabei
das Syndrom der polyzystischen Ovarien und weitere Syn-
drome wie Seborrhoe, Akne, Hirsutismus und/oder androgene-
tische Alopezie (SAHA), Synovitis, Akne, Pustulosis, Hyper-
ostose und Osteitis (SAPHO) und pyogene aseptische Arthritis,
Pyoderma gangraenosum und Akne (PAPA). Die Thematik
Akne umfasst zwei Drittel des Buches. Im letzten Drittel finden
sich die Kapitel zur Rosazea mit der Pathogenese, die Klassifika-
tion, die klinischen Typen und Differenzialdiagnosen, die Be-
handlung und die Frage der Lebensqualität.
Aufgeteilt in 99 Kapitel, umfasst das Werk 768 Seiten mit Index.
Layout und Gliederung sind ansprechend, die Gliederung ein-

heitlich. Die Kapitel startenmit einer Kernbotschaft, die neugie-
rig macht, und enden mit Schlussfolgerungen und den aktuel-
len Literaturangaben bzw., wenn passend, auch der histori-
schen Literatur. Zu den zahlreichen, eindrucksvollen Fotogra-
fien kommt eine Vielzahl an Übersichtstabellen, Algorithmen
und Schemata hinzu. Trotz der hohen Zahl der Kapitel ist das
Werk aus einem Guss und liest sich sehr kurzweilig, insbeson-
dere bei den modernen Aspekten der Pathogenese, die sehr
prägnant dargestellt werden, jeweils kurz und einzeln in einem
Kapitel und inhaltlich hochaktuell. Die klinischen Aspekte und
die Therapieempfehlungen sind praxisrelevant und hilfreich.
Sehr nützlich sind auch die Kapitel über Akne neonatorum, in-
fantile Akne und die Darstellung komplizierter Verläufe, auch
unter Isotretinoin-Therapie. Auch die Narbenbehandlung und
die kosmetische Dermatologie und Lasertherapie werden dar-
gestellt. Insgesamt wird auf wissenschaftlich überprüfte Infor-
mation, z.B. in der vergleichenden Wertung von Studien und
Kombinationspräparaten, Wert gelegt.
Das vorliegendeWerk ist auch ein Lehrbuch, geeignet für Assis-
tenzärzte, aber so aktuell und spannend, dass auch der derma-
tologisch versierte Leser viel Neues finden wird. Die Qual der
Wahl besteht darin herauszufinden, mit welchem der 99 Kapi-
tel man beginnen möchte. Es eignet sich sowohl für ein schnel-
les Nachschlagen als auch für ein vertieftes Studium.

Prof. Dr. Christiane Bayerl, Wiesbaden
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