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© Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York
Behandlung von Mukoidzysten durch Verschiebelappenplastik

Mukoidzysten der Finger sind ein häufiges Krankheitsbild in der Allgemeinmedizin und Hausarztpraxis. Es handelt sich um gutartige Zysten des distalen Interphalangealgelenks, denen meist eine Gelenkdegeneration im Rahmen einer Polyarthritis zugrunde liegt. Nageldeformitäten, Infektion und Zystenrupturen sind mögliche Komplikationen. Bislang gibt es keine eindeutige Evidenz hinsichtlich der idealen operativen Behandlung. Ziel der vorliegenden Studie war es, eine Ergebnisbewertung für eine Verschiebelappenplastik vorzunehmen.

Further Information


Publication History

Publication Date:
12 June 2015 (online)










Also available at[image: ]





	
Abstract

	
Full Text




 

[image: SFX Search]

 Buy Article Permissions and Reprints



[image: ]


[bookmark: BX001-1]


[bookmark: N1080B]Fazit



Die lokale Zystenexzision mit Verschiebelappenplastik bringt sehr gute kosmetische Ergebnisse bei geringer Komplikationsrate. Auch wenn die lokale Exzision mit Direktnaht gerade bei kleineren Zysten als Therapiealternative sinnvoll erscheint, favorisieren die Autoren ihre Vorgehensweise unabhängig von der Zystengröße, da sie eine minimale Rezidivrate mit sich bringe.
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