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Diskussion

Endgelenk



© Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York
Behandlung von Mukoidzysten durch alleinige Resektion der Gelenkkapsel

Eine Arbeitsgruppe der chirurgisch-orthopädischen Klinik der Universität von Sapporo (Japan) berichtet über die Technik der vollständigen dorsalen Kapsulektomie zur Behandlung von Mukoidzysten im distalen Interphalangealgelenk und bewertet Ergebnis und Komplikationen.
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Eine alleinige, vollständige dorsale Kapsulektomie ist eine einfache Therapie„option zur Behandlung von Mukoidzysten am Fingerendgelenk, die zu keinem Rezidiv führt. Allerdings, so die Autoren, ist die Fallzahl noch gering und auch die Follow-up-Periode noch relativ kurz, sodass weitere Studien notwendig sind, um die Effektivität dieser Methode eindeutig zu belegen.
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