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„Wege entstehen dadurch, dass man sie geht.
      



        
(Franz Kafka)
      


Liebe Leserinnen und Leser,

diese Ausgabe ist ein schönes Beispiel dafür, wie Neues entsteht, sich Türen öffnen, Entwicklung voranschreitet.

Beim Spaziergang durch den Park der Klinik Königsfelden berichtet Gerichtspsychiater Josef Sachs von seiner Arbeit mit jugendlichen
                Gewalttätern. Es geht ihm nicht um Skandalisierung, sondern darum, die Diskussion um Jugendgewalt auf sachliche Wege zu leiten. In
                seinem Buch „Faszination Gewalt“ lässt er den Leser an seinen reichen Erfahrungen zur Beurteilung und Therapie teilhaben.

Haben Sie schon vom FX-Dienst gehört? Die Autoren beschreiben, wie die Entwicklung dieses neuen Arbeitsmodells wesentlich dazu
                beigetragen hat, das pflegerische, (geronto)psychiatrische Profil zu schärfen. Sie geben Ihnen Anregungen, welche Wege die Pflege
                gehen kann, um erfolgreich, konstruktiv und ressourcensensibel auf sich verändernde Rahmenbedingungen zu reagieren. Hier war der
                Ausgangspunkt die Zusammenführung einer internistischen mit einer gerontopsychiatrischen Station im St. Hedwig Krankenhaus in
                Berlin.

Was geschieht, wenn Türen, die erwartungsgemäß verschlossen sind, plötzlich offen stehen, davon berichtet Stationsleiterin Nicole
                Petri. Seit zwei Jahren führt ihr Team die Entgiftungsstation zu einem Großteil der Arbeitszeit offen. Die Folgen? Patienten, die sehr
                aktiv die Verantwortung für die Einhaltung ihrer Ausgangsregelung übernehmen und Pflegende, die viel – auch über sich – dazugelernt
                haben.

Die internationalen Wege beschreibt unser CNE Schwerpunkt Psychiatrische Pflege in Europa. „Je mehr wir wissen und tun, desto mehr
                wollen wir wissen und tun.“ Martin Ward erklärt, welchen Weg Horatio geht, um Ideen der Psychiatrischen Pflege sinnvoll umzusetzen und
                ihre Entwicklung zu beeinflussen.

Wege über Wege … Der Einzelne kann sie nicht alle gehen, aber er kann davon profitieren, dass sich Kollegen aufgemacht haben, neue Wege
                für Probleme zu finden. Ihre Lösungen lesen Sie hier, in Ihrer PPH.

Viel Freude beim Lesen!


        
Christine Grützner 

für das Redaktionsteam

[bookmark: ]






          
Podcast
        


Tipps für den Einsatz von Gedichten im Pflegealltag gibt unser Kolumnist Lars Ruppel in seinem Podcast „Larses lyrische
                    Lebensberatung“.

Das Thema seines aktuellen Podcasts lautet: Wie man spricht. [bookmark: ME585-01]
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Wir wünschen viel Hörvergnügen!
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