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Etwa jede 7. Krebserkrankung in Deutschland betrifft den Darm [1], [2]. Zwei Drittel der Tumoren sind im Dickdarm zu finden, etwa 30% im Enddarm, die übrigen Tumoren sind im Übergang zwischen Dick- und Enddarm (Rektosigmoid) und dem Analkanal. Neben Plattenepithelkarzinomen im Analbereich und selteneren Entitäten wie den neuroendokrinen Tumoren, Lymphomen und Sarkomen liegt bei über 85% ein Adenokarzinom vor.

2010 erkrankten in Deutschland etwa 34 000 Männer und 29 000 Frauen, etwa 26 000 Personen verstarben an einem kolorektalen Karzinom. Das Kolonkarzinom ist mit einem mittleren Erkrankungsalter von 71 Jahren bei Männern und 75 Jahren bei Frauen überwiegend eine Erkrankung des höheren Lebensalters, 90% aller Neuerkrankungen treten nach dem 55. Lebensjahr auf. Darmkrebs gehört zu den Krebserkrankungen mit einer mittleren Prognose, 5 Jahre nach Diagnosestellung leben noch etwa die Hälfte der Erkrankten.
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