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Die mit einer immer höheren Frequenz durchgeführten endoskopischen Untersuchungen verlangen eine robuste und optimale Vorbereitung der Patienten vor Eintritt in die Endoskopieabteilung, sodass der eigentliche Untersuchungsablauf ungestört und konzentriert sowie mit bestmöglicher Qualität erfolgen kann. Komorbidität, Alter, multiple Medikationen, Übergewicht etc. sind Einzelfaktoren, die die Vorbereitung, Durchführung und Nachsorge der untersuchten Patienten stark beeinflussen. Daher hat die Risikobeurteilung für die sowohl ambulanten als auch stationären Patienten eine zentrale Bedeutung.
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