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Neurorehabilitation
2014“ in Greifswald
hat Professor Platz,
Experte fiir Neurore-
habilitation, die Bei-
trdge renommierter
Teilnehmer heraus-
gegeben. Diese wid-
men sich Themen der Neurorehabilitation wie
Armfunktion, Sprache und Teamarbeit und sind
mit verschiedenen aktuellen Quellen belegt.
Im Kapitel ,Stand und Gang*“ stellt Profes-
sor Mehrholz Grundlagen der Balance dar und
erldutert Assessments sowie evidenzbasiertes

Training von Balance und Gehen. Seine Thera-
pieempfehlungen basieren auf der Ubersichts-
arbeit von Veerbeek (2014). Die Arbeit ist auch
Grundlage der neuen Schlaganfall-Leitlinie des
holldndischen Physiotherapieverbands (KNGF),
die als State of the Art eingeschdtzt wird. Das
unterstreicht die aktuelle Evidenz des Beitrags.

Im Kapitel ,Neurorehabilitation der Arm-
funktion“ bezieht sich Platz auf die im Jahr

2009 erschienene Leitlinie der Deutschen
Gesellschaft fir Neuroradiologie (DGNR) zur
Oberen Extremitdt. Er nutzt zwar auch aktu-
elle Quellen, diese entsprechen jedoch oft den
Empfehlungen von 2009. Erstaunlich ist, dass
er die Arbeit von Veerbeek nicht zitiert.
Claudia Pott erldutert in einem Kapitel an-
hand eines Patientenbeispiels die Umsetzung
der ICF in der transdisziplindren Arbeit und
spricht wichtige Themen wie Zielsetzung, Ziel-
formulierung, Prognose und Assessments an.
Das Buch bietet viele Anregungen zu wich-
tigen Themen der Neurorehabilitation. Fir
Anfdnger ist es weniger geeignet, da sie neu-
rologisches Hintergrundwissen bendétigen, um
die Inhalte kritisch einschatzen zu kénnen.
Martin Huber, MSc (Neurorehabilitation),
Physiotherapeut und Lehrkraft fiir
Physiotherapie an der ZHAW Winterthur
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