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Experten bewerten Karies als nicht

iibertragbar

Im Vorfeld des diesjahrigen Kongresses
der Europdischen Gesellschaft fiir Karies-
forschung (ORCA) in Briissel fand mit Un-
terstiitzung von Colgate/CP GABA eine
Symposiumsdebatte statt unter dem Mot-
to: ,Sollte Karies als eine nichtiibertrag-
bare Erkrankung betrachtet werden?“ In
einer anschlieRenden Teilnehmerbefra-
gung sprach sich die tiberwiegende Mehr-
heit der Dentalexperten dafiir aus, Karies
als nicht tibertragbare Erkrankung einzu-
stufen. Dieser Wandel im Verstdndnis von
Karies ist ein wichtiger Schritt zur Verbes-
serung der Kariesprdvention und -be-
handlung. Der Leiter der Symposiumsde-
batte und Co-Vorsitzender der Alliance for
a Cavity-Free Future (ACFF), Professor Ni-
gel Pitts vom King's College London, erin-
nerte daran, dass Karies zu den am besten
vermeidbaren chronischen Erkrankungen
zdhlt. Diese Erkenntnis wird bei der Ent-
wicklung effizienterer Manahmen zur
Kariesprdvention, -behandlung und
-tiberwachung helfen. Die Zuckersduren-
Neutralisator-Technologie von elmex
nutzt diesen Ansatz durch die klinisch ge-
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testete Wirkung von Arginin. Das Arginin
neutralisiert den pH-Wert in der Plaque
und fordert somit eine gesiindere Bakte-
rienflora. Der hochwirksame Karies-
schutz der fluoridhaltigen Zahnpasta mit
der PRO-ARGIN-Technologie entsteht
durch den direkten Einfluss auf die denta-
le Plaque. Gefdhrliche Zuckersdauren wer-
den neutralisiert, bevor sie den Zahn-
schmelz angreifen konnen. Durch den An-
stieg des pH-Werts in der Plaque wird das
gesunde Gleichgewicht im dentalen Bio-
film wiederhergestellt und damit nach-
weislich die Entstehung neuer Karieslasi-
onen signifikant reduziert: Bis zu 17% laut
einer 2013 publizierten klinischen 2-Jah-
res-Studie (Kraivaphan et al.) und bis zu
20% in der jiingsten Untersuchung von Li
X et al. (2015) bei der tdglichen Verwen-
dung der Zahnpasta KARIESSCHUTZ PRO-
FESSIONAL im Vergleich zu einer handels-
iiblichen fluoridhaltigen Zahnpasta.

Nach einer Pressemitteilung der
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