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In der CALERIE-2-Studie hatten sich erstmals Hinweise dafür ergeben, dass durch eine konsequente Kalorienrestriktion beim Menschen potentielle Modulatoren der Langlebigkeit zum Positiven verändert werden können. Für eine aktuelle Veröffentlichung wurden Daten der Studie zur gesundheitsbezogenen Lebensqualität genauer analysiert. 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