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Jeder Arzt sieht sich in seiner 
Laufbahn mit medizinischen 
Komplikationen, welche auch 
durch sein ärztliches Handeln 
verursacht wurden, konfron-

tiert. Wichtig hierbei ist nicht nur das Erkennen und Handeln, 
sondern auch die Frage, ob die Komplikation vermeidbar war 
oder nicht. Das hier besprochene Buch bietet eine kompetente 
Hilfe in der Analyse von Komplikationen, der Beurteilung der 
Ursachen und dem Entwickeln von Vermeidungsstrategien. 
Empfehlenswert, ob für die alltägliche Arbeit als Arzt oder 
auch bei der Arbeit als Sachverständiger.
Das durchgängig 2-farbig gestaltete Werk ist übersichtlich 
gestaltet und durchgehend verständlich und klar geschrieben. 
Es gliedert sich nach einem Grundlagenkapitel in Kapitel über 
Komplikationen der Diagnostik, der konservativen Therapie 
und, den Großteil des Buches einnehmend, Komplikationen 
der operativen Therapie. Auch letzteres ist überaus übersicht-
lich gegliedert, sodass ein Nachschlagen nach Schlagworten 

ohne Probleme gelingt. Tabellarische Auflistungen der jeweils 
besprochenen Komplikationen, kategorisiert in „Vermeidbar“, 
„Bedingt vermeidbar“, „Unvermeidbar“, zudem Hinweise zu 
„Prophylaxe“ und „bewährte Therapiemöglichkeiten“ finden 
sich in jedem Abschnitt. Eine kurze Zusammenfassung der bei 
der Norddeutschen Schlichtungsstelle eingereichten Schlich-
tungsverfahren der letzten  15 Jahre komplettiert die für den 
Leser sehr zugängliche Aufarbeitung der Thematik.
Das umfangreiche Literaturverzeichnis rundet den positiven 
Eindruck als umfassendes Nachschlagewerk ab. 
Die Neuerscheinung ist sowohl als gebundene Ausgabe als 
auch als eBook erhältlich, zu einem Preis von 99,99€.
Zusammenfassend lässt sich sagen, dass „Komplikationen 
kompakt: Orthopädie und Unfallchirurgie“  sich dem Thema 
der Komplikationen in dem großen Gebiet der Orthopädie 
und Unfallchirurgie umfassend und übersichtlich widmet und 
uneingeschränkt zu empfehlen ist.

Rahel Bornemann
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