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Summary


Die ayurvedische Pharmakologie besteht aus zwei Arten von Medikamenten. dravyaguna beschäftigt sich mit pflanzlichen und tierischen Produkten und darf keine Schwermetalle enthalten. Enthalten diese Produkte Schwermetalle, ist dies auf eine Verunreinigung, meist durch Umweltverschmutzung, zurückzuführen.


Der zweite, mittelalterliche, rasa-shastra, besteht aus Verbindungen mit Metallen und Schwermetallen. Diese Produkte sind in Europa und den USA nicht legal erhältlich. Auch in Deutschland sind nur ayurvedische Produkte zugelassen, die keine Schwermetalle enthalten.


Alle Glieder der Versorgungskette mit ayurvedischen Heilmitteln, die indischen und europäischen Regierungen, Produzenten, Importeure, der behandelnde Arzt sowie der Patient selbst sind in der Verantwortung, sichere und für die Patienten nicht toxische ayurvedische Produkte zu fördern.
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