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Zusammenfassung


Degenerative Affektionen an der Wirbelsäule sind eine der häufigsten Ursachen für das Auftreten von Rückenschmerzen. Diese altersbedingten Veränderungen können alle Strukturen der Wirbelsäule betreffen. Die wichtigsten Krankheitsbilder der verschiedenen Wirbelsäulenabschnitte sollen im Verlauf dieser Arbeit kurz erörtert werden, ebenso die diagnostischen, konservativen und operativen Therapieoptionen. Im Mittelpunkt der Betrachtungen steht die Arthrose der kleinen Wirbelgelenke, das Facettensyndrom, das eine wichtige Differenzialdiagnose bei therapieresistenten Rückenschmerzen darstellt.
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Summary


Degenerative diseases of the spine are one of the most common causes of recurrent back pain. These age-related changes can affect all parts of the spine. The major clinical manifestations of the different sections of the spine are briefly presented and discussed in the course of this study, as well as the diagnostic, conservative and operative types of therapy that are available. The focus of the considerations is osteoarthritis of the small vertebral joints, which has in important differential diagnostic value in relation to therapy resistant back pains.
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