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Rund um den Tag der Rückengesundheit am 15. März bieten bundesweit Therapeuten, Rückenschulen und Gesundheitseinrichtungen Schnupperaktionen
                    für die rückenfreundliche Bewegung in der Natur, also an der frischen Luft, an. Der VPT unterstützt auch in diesem Jahr wieder die
                    Aktion.
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