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Placebos can mimic in many ways the characteristics of active drugs. The importance of placebo controls in clinical trials in the evaluation of therapeutic efficacy and side action liability of drugs is exemplified by specific examples from human experimentation. It is concluded that controlled trials will prevent many of the errors inherent in uncontrolled therapeutic observations.



Placebos können auf mancherlei Art die charakteristischen Eigenschaften wirksamer Arzneimittel vortäuschen. Die Bedeutung von Blindversuchen bei klinischen Prüfungen für die Ermittlung der therapeutischen Wirksamkeit und der Nebenwirkungen von Arzneimitteln wird an typischen Beispielen der Prüfung beim Menschen erläutert. Daraus wird der Schluß gezogen, daß durch, geeignete Versuchsplanung viele Irrtümer vermieden werden können, die aus ungenügend nachgeprüften therapeutischen Beobachtungen entstehen.
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