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Zusammenfassung


Pregabalin ist ein Modulator spannungsabhȨngiger Kalzium-KanȨle und besitzt eine Zulassung fɒr die Therapie peripherer und zentraler neuropathischer Schmerzen, als Zusatzmedikation (add-on) bei partiellen epileptischen AnfȨllen und fɒr die Therapie der Generalisierten AngststɆrung (Generalized Anxiety Disorder [GAD]). Die wichtigsten klinischen Studien hierzu wurden in einer ersten Publikation in dieser Zeitschrift (15) dargestellt. Nun werden einige, seinerzeit nur kurz oder ɒberhaupt nicht behandelte Publikationen zu folgenden Themen erɆrtert: 1. Vergleich Pregabalin vs. Venlafaxin retardiert vs. Placebo (6); 2. Vergleich Pregabalin vs. Placebo bei Ȩlteren GAD-Patienten (11); 3. Pregabalin als „add-on舠 bei Therapie- resistenten GAD-Patienten (13); 4. Pregabalin vs. Placebo beim Ausschleichen von Benzodiazepinen (4); 5. Meta-Analyse pharmakotherapeutischer Interventionen bei GAD (5).
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Summary


Pregabaline is a modulator of voltage-dependent calcium-channels and is approved for the therapy of neuropathic pain (both, peripheral and central), as add舑on in partial seizures and for Generalized Anxiety Disorder (GAD). The most important clinical trials in this field have been discussed in an earlier publication in this journal (15). In this article some important papers only shortly mentioned in the earlier publication or not discussed at all are summarized: 1. comparison of prebabaline vs. venlafaxine sustained release vs. placebo (6); 2. comparison pregabaline vs. placebo in elderly GAD-patients (11); 3. pregabaline as „add-on舠 in therapy-resistant GAD-patients (13); 4. pregabaline vs. placebo during down-titration of benzodiazepines (4); 5. meta-analysis of pharmacotherapeutic interventions (5).
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