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Innerhalb dieses Falls ist ein häufiges diagnostisches Problem in der Psychiatrie deutlich geworden. Ein nach der somatischen Abklärung zunächst scheinbar klares Bild mit akuter Belastungsreaktion und sich anschließender depressiver Symptomatik stellte sich im weiteren Verlauf doch als schwerwiegende posttraumatische Belastungsstörung heraus. Eine gute, tragfähige therapeutische Beziehung führte zu einer raschen und sicheren Diagnosestellung, sodass eine adäquate Therapie eingeleitet werden konnte.
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