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Patienten mit einer körperlichen Erkrankung haben häufig Angst. Diese Angst kann sich, insbesondere bei chronischen Erkrankungen, ganz umfassend auf den weiteren Krankheitsverlauf richten (Progredienzangst), mit einzelnen Krankheitssymptomen und ihrer Behandlung verknüpft sein oder auf die Konsequenzen der Erkrankung beziehen. Ist diese Angst unabänderliche Normalität oder gibt es hier psychotherapeutischen Handlungsbedarf?









 Das Literaturverzeichnis zu diesem Beitrag finden Sie im Internet unter www.thieme-connect.de/products. Klicken Sie einfach beim jeweiligen Beitrag auf „Zusatzmaterial“. 	
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