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Die Behandlung von Suchterkrankungen ist ein sich aktuell stark verändertes Feld. Dies liegt an zahlreichen Faktoren wie der alternden Bevölkerung (und damit auch alternden Suchtkranken), an immer neuen Substanzen wie Metamphetamin (Crystal Meth) oder synthetischen Cannabinoiden und dem großen Thema der „stoffungebundenen“ Abhängigkeiten wie Kaufsucht, Medien- und Internetabhängigkeit und v. a. dem pathologischen Spielen. Dies stellt Betroffene und Therapeuten immer wieder vor neue Herausforderungen.
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