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ein turbulentes Jahr neigt sich dem Ende zu, und Sie halten wieder – oder zum ersten Mal – das DMW Weihnachtsheft in Ihren Händen. Das Heft ist ein gutes Beispiel für die Art und Weise, wie die DMW seit Anfang dieses Jahres gestaltet wird: Erscheinungsbild und Inhalte sind gewohnt und neu zugleich.

Beiträge aus Kultur, Philosophie und Medizingeschichte bilden das Grundgerüst des Heftes: Erfahren Sie, wie Mozart in seiner Oper „Cosi fan tutte“ mit Geschlechterrollen spielte (S. 1884), wie Franz Mesmer die Wiener in Bann zog (S. 1888) und ob Ärzte früher gesünder waren (S. 1913). Der „Ticker“ gibt Tipps für Last-Minute-Geschenke, „Kurz vor Weihnachten“ erzählt von Genuss, Stress und besonderen Entdeckungen; zwei nicht ganz ernst gemeinte Bilderrätsel laden Sie zum Mitmachen ein. Und die Beiträge am Ende des Hefts zeigen konkrete Beispiele für weihnachtliche Nächstenliebe.

Natürlich sind die Inhalte der DMW auch online und mobil verfügbar. Doch der Reiz, in einem „echten“ Heft zu blättern, ist nicht nur beim Wehnachtsheft ein ganz besonderer. Ob digital oder analog – meine ganz persönliche Geschenkempfehlung lautet: Legen Sie dem medizinischen Nachwuchs im eigenen Umfeld ein Neuabo unter den Weihnachtsbaum.

Im Namen der Herausgeber, der Redaktion und des Verlages wünsche ich Ihnen ein schönes und friedliches Weihnachtsfest und ein gesundes und glückliches Neues Jahr.

Ihr
Martin Middeke
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