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Zusammenfassung


Das hämodynamische Basismonitoring gehört zur essenziellen apparativen Mindestausstattung eines anästhesiologischen Arbeitsplatzes. Dazu gehören EKG-Monitor, Blutdruckmessung und Pulsoxymeter. Um perioperative Komplikationen früh erkennen zu können, sollte jeder Patient unabhängig vom Gesundheitszustand oder der anzuwendenden Verfahren ein hämodynamisches Basismonitoring erhalten. Kenntnisse über Funktionsweise, Messprinzipien und Limitationen sind notwendig, um die erhaltenen Messwerte richtig zu bewerten. Beschrieben werden die Funktionsweisen und Anwendungen des EKGs, der nicht-invasiven intermittierenden Blutdruckmessung und der Pulsoxymetrie in der perioperativen Anwendung sowie deren Limitationen.
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Abstract


Basic haemodynamic monitoring is an essential part of the anaesthesia work place. This includes Monitoring of ECG, blood pressure and pulse oximetry. For early assessement of perioperative complications every patient should have a basic haemodynamic monitoring, independant of current health status or the type of anaesthesia applied. Knowledge of function, principles and limitations ais necessary for proper interpretation of the measured values. Here, we describe the function and application of ECG, non – invasive intermittent blood pressure and pulse oximetry in the perioperative setting.
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Kernaussagen



	

Durch die Messung von nicht invasivem Blutdruck, EKG-Monitoring und pulsoxymetrischer O2-Sättigung im Blut (SpO2) können insbesondere in Kombination mit der endexpiratorischen CO2-Messung die meisten perioperativen Komplikationen früh erkannt werden.



	

Präoperativ dient das 12-Kanal-EKG zur Detektion chronischer myokardialer Ischämien und Rhythmusstörungen und damit zur perioperativen Risikoevaluation.



	

Während und nach dem chirurgischen Eingriff werden mittels EKG akute Änderungen der Herzfrequenz und des Herzrhythmus diagnostiziert. Darüber hinaus erlaubt das intraoperativ abgeleitete EKG bei Patienten mit Herzschrittmachern oder Defibrillatoren das Monitoring der korrekten Funktion dieser Geräte.



	

Myokardiale Ischämien können mittels 5-Pol-Ableitung mit recht hoher Sensitivität erkannt werden, wenn die Ableitungen II und V4 oder V5 einbezogen werden.



	

Bei der automatisierten intermittierenden nicht invasiven Blutdruckmessung greifen moderne Monitoringsysteme auf die oszillometrische Bestimmung des Blutdrucks zurück.



	

Falsch hohe bzw. falsch niedrige Blutdruckwerte werden gemessen, wenn zu kleine bzw. zu große Manschetten verwendet werden. Während der Messfehler bei zu großen Manschetten gering ist, führen zu kleine Manschetten zu falsch hoch gemessenen Blutdruckwerten.



	

Die Messung der pulsoxymetrischen O2-Sättigung (SpO2) basiert auf dem Prinzip, dass oxygeniertes und desoxygeniertes Hämoglobin Rotlicht bei verschiedenen Wellenlängen unterschiedlich stark absorbieren.



	

Ein adäquater Puls ist notwendig, damit arterialisiertes Blut von venösem Blut unterschieden werden kann; ohne pulsatilen Blutfluss ist die Messung des SpO2 ungenau oder nicht möglich.



	

Verschiedene Erkrankungen führen zu ungenauen, falsch hohen oder falsch niedrigen SpO2-Werten.
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