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Hintergrund: Die Präeklampsie ist die häufigste Ursache für die mütterliche und neonatale Morbidität und Mortalität. Mit einem frühzeitigen Screening könnten schwangere Frauen mit einem erhöhten Risiko erkannt und rechtzeitig überwacht und behandelt werden. Asymmetrisches Dimethylarginin (ADMA) und Homocystein (Hcy) sind bereits als Präeklampsie-Marker bekannt. Ob deren serielle Bestimmung im Blutplasma eine Entwicklung der Präeklampsie während der Schwangerschaft vorhersagen kann, untersuchte nun eine mexikanischen Studie.

López-Alarcón M et al. Serial determinations of asymmetric dimethylarginine and homocysteine during pregnancy[…]. BJOG 2015; 122: 1586–1592
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