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Hintergrund: Die kardiorespiratorische Fitness ist ein wichtiger Prädiktor für Mortalität. Kürzlich konnte gezeigt werden, dass diese ebenso mit dem Überleben von Krebspatienten in Zusammenhang steht. Eine Studie aus den USA hat nun die Hypothese überprüft, dass Patientinnen, die eine gynäkologische Krebserkrankung überwunden haben, im Vergleich zu gesunden Frauen durch eine geringere kardiorespiratorische Fitness gekennzeichnet sind.

Peel AB et al. Cardiorespiratory fitness in survivors of cervical, endometrial, and ovarian cancers […]. Gynecol Oncol 2015; 138: 394–397
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