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Kernaussagen 



Hochqualitative Thoraxkompressionen sind zentraler Bestandteil auch der erweiterten Maßnahmen.

Die Thoraxkompressionen sollten nur in begründeten Ausnahmefällen unterbrochen werden.

Nach EKG-Diagnostik werden während der Ladephase des Defibrillators die Thoraxkompressionen fortgesetzt.

Die Atemwegssicherung soll mittels Intubation erfolgen, was jedoch einen versierten Anwender voraussetzt. Bei geringerer Erfahrung kommen supraglottische Atemwegshilfen zum Einsatz.

Reversible Ursachen sind bei jedem Kreislaufstillstand abzuklären.

Ultraschall kann im Rahmen der Diagnose während der erweiterten Reanimationsmaßnahmen hilfreich sein.

Kapnografie ist Bestandteil des Standardmonitorings bei der Reanimation.

Mechanische Reanimationsgeräte können in ausgewählten Situationen hilfreich sein.

Die perkutane Koronarintervention (PCI) und der Transfer in ein Cardiac-Arrest-Center verbessern das Patienten-Outcome.

Die Empfehlungen zur medikamentösen Therapie während der Reanimation haben sich nicht verändert.
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