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Zusammenfassung



          
Radio Sonnengrau Unter dem Motto „Wir reden drüber!“ befasst sich Radio Sonnengrau als einzige Radiosendung in Deutschland ausschließlich mit psychischen Erkrankungen. Es geht um Trauer, Kinder psychisch kranker Eltern, Altersdepression, Mobbing oder Antidepressiva. Betroffene sprechen hier offen über ihre Erkrankung und thematisieren vermeintliche Tabus. Experten klären auf und zeigen, welche Hilfsangebote es gibt.
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