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Einleitung

Psychiatrische Diagnostik kann nach unterschiedlichen Ebenen differenziert werden [1] (Abb. [1]). Auf der Symptomebene, als der elementarsten Ebene, geht es um eine genaue Beschreibung des Patienten hinsichtlich einzelner klinisch relevanter Phänomene (meist psychopathologische Symptome). Diese treten jedoch fast nie alleine auf, sondern in Kombination, was auf der syndromalen und kategorialen Ebene beschrieben werden kann.
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