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Fazit



Wenn bei Verdacht auf eine LSS lediglich eine MRT am liegenden Patienten durchgeführt wird, kann die Diagnose bei 23 % der Betroffenen nicht gestellt werden, fassen die Autoren zusammen. Daher sollte bei unauffälliger Liegend-MRT und starkem klinischem Verdacht eine dynamische Myelografie unter Belastung der Wirbelsäule – also im Stehen in Extension – erfolgen, wenn keine MRT im Stehen möglich ist. Darüber hinaus erlaubt die Myelografie auch die Beurteilung von Patienten mit früheren Wirbelsäuleneingriffen und Metallimplantaten, bei denen eine MRT nicht durchführbar ist. 
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