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Liebe Freunde der BExMed,

unser „Gipfeltreffen“ in Garmisch-Par-
tenkirchen Mitte November rückt näher. 
Nähere Information gibt es auf der Web-
site www.bexmed.de. Der Workshop zum 
Lawinennotfall am Sonntag ist bereits 
ausgebucht. Es gibt eine Warteliste 
(s. auch die Anzeige auf Seite 216).

Kurs der BExMed 2017
Freie Plätze gibt es noch beim Kurs Lawi-
nenmedizin und Kälteschäden 2017, vom 
25. bis 29. Januar 2017 in St. Jodok am 
Brenner in Österreich. Das Programm:
Mittwoch, 25. Januar: Anreise
Donnerstag, 26. Januar: „Einweisung in 
das medizinische Notfallequipment beim 
Lawinenunfall“ und danach Praxisausbil-
dung im Gelände: „Aktive Gefahrenbeur-
teilung und Umgang mit dem Lawinen-
verschütteten-Suchgerät“. Am Abend 
referiert Prof. Peter Paal über „Die Patho-
physiologie der Lawinenverschüttung“ 
und über „Aktuelle Forschungsansätze in 
der Lawinenmedizin“.
Freitag, 27. Januar: Nach der Tourenpla-
nung unter lawinenkundlichen Aspekten 
in Kleingruppen wird im Gelände unter 
anderem der improvisierte Skischlitten-
bau zum Abtransport von Verletzten ge-
übt. Am Nachmittag steht das Thema 
„Trauma-Verletzungsmuster von Lawi-
nenopfern und Erstversorgung: HWS, 
SHT u. a.“ und „Lawine und Faktor Mensch 
aus der Sicht des Psychologen“ auf dem 
Programm. Abends berichtet Wolfgang 
Schaffert über „Aktuelle Therapiestrate-
gien bei Erfrierungen und bei generali-
siert Hypothermie“.
Samstag, 28. Januar: Die Themen sind 
„Praktische Therapie von Hypothermie 
und Erfrierungen in extremen Umwel-
ten“ und „Medizinisches Equipment und 
medizinische Einsatztaktik im Hub-
schraubereinsatz“ und „Lawinenhunde-
einsatz“.
Sonntag, 29. Januar: Zum Abschluss steht 
eine große Lawineneinsatzübung inklu-
sive Anwendung der Triagekriterien und 
praktischer medizinischer Notfallversor-
gung (Lagerung, Reanimation, Hypo-
thermiebekämpfung, Schienung von Ex-
tremitätenfrakturen und behelfsmäßiger 
Abtransport) von Lawinenopfern im Ge-
lände auf dem Programm.
Anmeldung und weitere Informationen 
gibt es auf unserer Homepage.

Lehrgänge zur Alpinarztausbildung 2017
Nächstes Jahr finden auch wieder mehrere 
Lehrgänge zur Alpinarztausbildung statt.
Die Termine des Winterlehrgangs:
•	 14. bis 20. Januar 2017 Planneralm 

(Niedere Tauern)
•	 2. bis 8. April 2017 Franz-Senn-Hütte 

(Stubai)
•	 22. bis 28. April 2017 Franz-Senn-

Hütte (Stubai)

Die Termine der Frühjahrslehrgänge –  
Fels- und Eiskletterlehrgang mit Schwer-
punkt internistische Alpinmedizin:
•	 Lehrgang I: 3. bis 9. Juni 2017 Berg

gasthaus Dachstein (Ramsau) und 
Adamekhütte 

•	 Lehrgang II: 10. bis 16. Juni 2017 
Berggasthaus Dachstein (Ramsau) 
und Adamekhütte

•	 Lehrgang III: 17. bis 23. Juni 2017 
Berggasthaus Dachstein (Ramsau) 
und Adamekhütte

Die Termine der Sommerlehrgänge – 
Hochtourenlehrgang mit Schwerpunkten 
Bergrettung und alpine Hubschrauber-
rettung
•	 Sommerlehrgang I: 1. bis 7. Juli 2017 

Franz-Senn-Hütte (2147 m)
•	 Sommerlehrgang II: 9. bis 15. Sep-

tember 2017 Franz-Senn-Hütte 
(2147 m)

•	 Sommerlehrgang III: 23. bis 29. Sep-
tember 2017 Franz-Senn-Hütte 
(2147 m)

Die Anmeldung erfolgt über die Website 
www.alpinaerzte.org.

Jetzt freuen wir uns alle auf eine rege 
Teilnahme an unserer Geburtstagsfeier 
20 Jahre BExMed in GAP.

Herzliche Grüße vom 
gesamten Vorstand

Jörg Schneider
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