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Bei postmenopausalen Patientinnen mit Hormonrezeptor-positivem Mammakarzinom im Frühstadium gilt mittlerweile die postoperative Therapie mit einem Aromatase-Inhibitor (AI) als Standard. Dabei führt der AI über die Hemmung der Umwandlung von Androgenen in Östrogene zu einer Östrogendepletion, gefolgt von u.a. verminderter Knochendichte und erhöhtem Frakturrisiko. Ob der Knochenresorptionshemmer Denosumab diese unerwünschte Wirkung der AI-Therapie verhindern kann, haben europäische Mediziner mit Unterstützung des Herstellers untersucht.
      


Gnant M et al. Adjuvant denosumab in breast cancer (ABCSG-18): a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled trial. Lancet. 2015; 386: 433–443
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