Pneumo-Fokus

Tuberkulose

Effektives Screening-
Programm fiir Asylbewerber

In den Niederlanden nimmt die Zahl von Asylbewerbern
bereits seit 2012 zu, mit einem starken Anstieg seit 2015.
Flichtlinge, die Asyl beantragen, werden mittlerweile

in 3 Erstaufnahmeeinrichtungen registriert und miissen sich
innerhalb von 72 Stunden einem radiologischen Tuberkulose-
Screening unterziehen. O.W. Akkerman et al. berichten tiber
die 4-jahrigen Erfahrungen mit dem niederldandischen Modell
fiir das Screening auf Tuberkulose (TB).
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Viele Flichtlinge haben ein geschwéchtes Im-
munsystem und sind deshalb besonders anfal-
lig furr Infektionen der Lunge.

In den 3 Erstaufnahmeeinrichtungen kon-
nen die Rontgenuntersuchungen vorge-
nommen und die Aufnahmen unmittelbar
zur Beurteilung an die Universitatsklinik
Groningen bzw. an ein weiteres, zur Unikli-
nik gehorendes TB-Zentrum iibermittelt
werden. Zusitzlich zu den dortigen Arz-
ten, die die Aufnahmen auswerteten, ste-
hen fiir diese Aufgabe an Samstagen und
offentlichen Feiertagen weitere TB-Spezi-
alisten in einem Rotationsverfahren zur
Verfiigung. Fiir das weitergehende Tbc-
Screening werden in den Aufnahmezent-
ren ebenfalls als tdgliche Routine Fragen-
bogen ausgefiillt, Sputumproben entnom-
men und Tuberkulin-Hauttests durchge-
fithrt. Gegebenenfalls kénnen Personen
mit abnormalen Rontgenbefunden und
v.a. aktiver TB isoliert werden. Ergebnisse
der Sputum- und Bronchiallavage-Unter-
suchungen sowie der PCR-Tests auf Myco-
bacterium tuberculosis kdnnen innerhalb
eines Tages vorliegen.
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Von 2012 bis 2015 stieg die Zahl der un-
tersuchten Asylbewerber von 7869 auf
29473. In diesem Zeitraum ging der An-
teil der Personen, bei denen aufgrund ab-
normaler Rontgenbefunde weitere Un-
tersuchungen notig waren, von 2,8 auf
1,8% zurtick. Im Jahr 2012 betrug der An-
teil der diagnostizierten TB-Fdlle 4,1 %, im
Jahr 2015 4,0%. Die TB-Prdvalenz sank
von 140 Fille pro 100000 (2012) auf
75/100000. Nach Abschluss des Scree-
nings konnten 98% der Asylsuchenden
mit unauffdlligen Rontgenbefunden und
die Mehrheit derjenigen mit abweichen-
den Aufnahmen den weiteren Asylbewer-
bereinrichtungen des Landes zugewiesen
werden.

Fazit

Das niederldndische Modell des TB-
Screenings von Asylbewerbern mit nur
wenigen erfahrenen Arzten fiir die Ront-
genauswertungen ermoglicht ein ein-
heitliches Vorgehen mit schneller Ab-
stimmung und flexiblem Umgang mit
schwankendem Aufkommen. Das fiihrte
zu einer hohen diagnostischen Genau-
igkeit und relativ wenigen medizini-
schen Folgeinterventionen. Die Autoren
betonen, dass die Niederlande ein relativ
kleines, gut organisiertes Land sind.
Dennoch kénnte das Modell auch fiir an-
dere europdische Ldnder interessant
sein.

Matthias Manych, Berlin

Doktorandenpreis
2017

Die Deutsche Lungenstiftung verleiht im
kommenden Jahr im Rahmen der Jahres-
tagung der Deutschen Gesellschaft fiir
Pneumologie und Beatmungsmedizin e. V.
(DGP) erneut einen Doktorandenpreis zur
Forderung des wissenschaftlichen Nach-
wuchses.

Der Preis wird von der Firma Boehringer
Ingelheim Pharma GmbH gestiftet und
fiir die beste klinische und die beste expe-
rimentelle Dissertation auf dem Gesamt-
gebiet der Pneumologie vergeben. Die Do-
tation betrdgt jeweils 3000 €.

Bewerber um den Doktorandenpreis diir-
fen das 35. Lebensjahr nicht tiberschritten
haben. Die wissenschaftlichen Grundla-
gen fiir die Arbeit miissen in Deutschland
erarbeitet sein. Die Arbeit ist in deutscher
Sprache abzufassen und Dissertationsver-
fahren sollte abgeschlossen sein.

Die Arbeiten sind bis zum 31. Januar 2017
(Datum des Poststempels) einzureichen.
Die Einreichung hat in 5-facher Ausferti-
gung, anonym unter Angabe des Alters,
des Datums der abgeschlossenen Disser-
tation und unter einem Kennwort zu er-
folgen.

In einem verschlossenen Umschlag sind
beizufiigen:

» Lebenslauf

» Name

» genaue Anschrift

» Telefon- oder Handynummer

» E-Mail-Adresse.

Der Doktorandenpreis 2017 wird im Rah-
men der 58. Jahrestagung der DGP verge-
ben, die vom 22. bis 25. Mdrz 2017 in
Stuttgart stattfindet. Die Preistrdager wer-
den spdtestens eine Woche zuvor benach-
richtigt.

Bewerbungen sind zu richten an:
Deutsche Lungenstiftung e. V.
Prof. Dr. Claus F. Vogelmeier
Reuterdamm 77

30853 Langenhagen
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