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Für die Anregung des Kollegen Röggla, den klinischen Impact unseres Beitrages durch konkrete Beispiele für Substanzen mit unterschiedlichem Gefährdungspotential zu steigern, danken wir.

Die folgende Tabelle zeigt eine Übersicht aller eingenommenen Substanzen in unserer Studie. Die in Klammern genannten Inhaltsstoffe beinhalten die für den Gastrointestinaltrakt potentiell schädlichen Inhaltsstoffe, erheben aber keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Die Mehrfachnennung von Stoffen in verschiedenen Gefährdungsgruppen erklärt sich durch das unterschiedliche Gefährdungspotential je nach Konzentration und / oder pH-Wert der Substanz; dabei weisen z. B. in der Industrie verwendete Substanzen häufig eine höhere Konzentration und damit ein höheres Gefährdungspotential auf.


        
J. M. Gschossmann,
      



        
Fachabteilung für Innere Medizin, Klinikum Forchheim
      


        
          
[bookmark: N10A88]

            
Tabelle: Eingenommene Substanzen und Gefährdungspotential für den Gastrointestinaltrakt

        

[bookmark: TB015-00a]

	

                  
Gefährdungspozential für den Gastrointestinaltrakt
                


	

                  
Eingenommene Substanzen
                



	

                  
kein Gefährdungspozential
                


	

                  
Alkohole und Alkoholgemische:
                


• Haarspray (Ethanol, Vinylpyrrolidon, Vinylacetat)

• Brennspiritus (Ethanol, Methylethylketon, 4-Methyl-pentan-2-on)

• Haushalts-Insektenbekämpfungsmittel (Isopropranolol)

• Haut-Desinfektionsmittel (Propanol)

• Frostschutzmittel (Ethylenglykol)

• Abwaschmittel (Ethylenglykol)

• Nagellackentferner (Isopropranolol, Glykol)




                  
Kohlenwasserstoffe:
                


• Benzin

• Wundbenzin

• Petrol

• Nitroverdünner



Jodhaltige Haut-Desinfektionsmittel (Polyvidonum-Iodum, Isopropanol)

Insektizide Garten / Landwirtschaft (Organophosphate)

Gummireiniger (Isopropranolol, Ethylalkohol, Glycerin, Tenside)

Flüssiggas (Butan, Isobutan, Propan)

Lactacyd Waschemulsion (Seifen)

Haushaltsübliche Hand-Abwaschmittel (Tenside, Ethanol)


	

                  
geringes Gefährdungspotenzial
                


	

                  
Waschmittel (Tenside, ggf. Kieselsäure)
                



                  
Javelwasser 2–6% (Natriumhypochlorit)
                





                  
Säuren in haushaltsüblichen Konzentrationen (meist < 5%):
                


• Entkalker (Phosphorsäure)

• Entkalker (Amidosulfonsäure, ggf. Salzsäure)

• Putzmittel (Natriumalkylbenzolsulfonat, Natriumkarbonat, Zitronensäure)

• Badreiniger (Salizylsäure, Zitronensäure)

• Allzweckreiniger (Zitronensäure)

• WC-Reiniger (Amidosulfonsäure)


	

                  
mittleres Gefährdungspotenzial
                


	
Kaliumpermanganatlösung 5 %

Abflussreiniger (Natriumhydroxid, Natriumhypochlorit)

Reinigungsprodukt für Dampfabzüge (Alkalihydroxid)

Industrielles Geschirrwaschmittel (Alkalihydroxid)

Ammoniak

Entkalker (Phosphorsäure oder Amidosulfonsäure)

Abbindemittel (Dikaliumcarbonat, Sodium aluminate, Natriumhydroxid, Glycerol)


	

                  
hohes Gefährdungspotenzial
                


	

                  
Konzentrierte Essigsäure
                



                  
Phosphorsäure
                


Melkmaschinenreiniger (Natriumhypochlorit, Kaliumhydroxid)
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