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Die Zahnbdirste
fest im Griff

Hilfsmittel bei eingeschrinkter Greif-
und Haltefunktion — Zihneputzen gehért
zur taglichen Koérperhygiene. Zahnbirste und
Putztechnik spielen dabei eine entscheidende
Rolle. Fiir Menschen mit einer fehlenden oder
eingeschrankten Handfunktion hat Gripability
ein neues Hilfsmittel auf den Markt gebracht:
die t.brush. Sie ist ein rotationsfahiger Griff-
biigel, den man auf die elektrische oder manu-
elle Zahnbiirste aufstecken kann. Der Bugel
stellt sicher, dass die Biirste stabil in der Hand
sitzt. Damit der Nutzer mit dem Biirstenkopf
Gberall hinkommt, kann er den Griff um die
Zahnbirste drehen. So ermdoglicht t.brush
auch bei starken Einschrankungen in der Greif-
und Haltefunktion ein eigenstdndiges Erledi-
gen der Zahnhygiene.

Die t.brush findet Einsatz bei Menschen mit
Tetraplegie, Hemiparese, Muskeldystrophie
und sonstigen Funktionsausféllen von Hand-
muskeln infolge von Nerven- und Muskel-
erkrankungen. Interessierte konnen den Greif-
biigel bei Gripability anfragen. Preise wurden
bisher noch nicht ver6ffentlicht.

Nach Angaben von Gripability
www.gripability.com

Abb.: Gripability

Ge(h)hilfe

Myo-Orthese bei Fufsheberschweiche
— Bei einer zentralen FuBheberschwache
ist die Reizleitung des Gehirns zur Muskula-
tur gestort. WalkAide ist eine aktive Versor-
gungsmaoglichkeit, die dafiir sorgt, dass sich
FuR und Zehen zur richtigen Zeit anheben.
WalkAide setzt eine myo-orthetische
Technologie ein, bei der funktionelle Orthe-
tik mit elektrischer Stimulation verkntpft
wird. Ein zertifizierter Orthopadietechniker
stellt die Myo-Orthese individuell auf den
Patienten ein. Den Stimulator - ein kleines
Plastikgehduse - bringt der Nutzer zusam-
men mit zwei Elektroden mithilfe einer
Manschette unterhalb des Knies an. Die
Sensoren erfassen die Bewegungen des
Beines und FuRes, die Elektronik analysiert
und steuert sie. AnschlieBend sendet der
Stimulator exakt darauf abgestimmte
elektrische Signale zum Nervus peronaeus
communis. Diese Impulse fordern die
Muskulatur auf, den FuR zum richtigen
Zeitpunkt anzuheben. Ein Neigungs- und
Beschleunigungssensor erkennt situa-
tionsabhdngig die Gehgeschwindigkeit

und passt den Stimulus automatisch an.
WalkAide ist keine Regelleistung der
Krankenkassen. In vielen Fallen tiberneh-
men diese aber die Kosten im Rahmen
einer Einzelfallentscheidung oder nach
Widerspruchsverfahren. Es liegen viele
Sozialgerichtsentscheidungen vor, die die
Kassen zur Kostenlibernahme bei entspre-
chender Indikation verpflichtet haben. Die
Kosten einschlieRlich Einweisung und Elek-
troden belaufen sich derzeit auf 5.299 Euro

(inkl. MwsSt.).

Nach Angaben der Pro Walk GmbH
www.prowalk.de
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Bewegungstrainer fir
Menschen mit Demenz

Aktivierung fiir Kérper und Geist —
Gerade fiir Menschen mit Demenz ist es enorm
wichtig, regelmdBig Bewegungsiibungen
durchzufiihren. Diese verbessern die physische
Verfassung und haben positive Auswirkungen
auf die kogntive Leistungsfahigkeit. Fiir Men-
schen mit Demenz bietet der Bewegungs-
trainer MemoMoto die Mdglichkeit, angeleitet
aktiv zu sein. Sie fahren dabei auf Fahrrad-
routen, die auf einem Bildschirm vor einem
Bewegungsgerat erscheinen. Solange sie sich
bewegen, etwa auf einem Ergometer treten,
lauft auch die Strecke weiter.

Statt gelangweilt eine Zeit abzuarbeiten,
gibt es Zielpunkte. Es heilt: ,Lass uns zur
Kirche fahren oder um den See!“ Das bewirkt,
dass der Anwender sich instinktiv immer wei-
ter bewegt, da er sein Ziel erreichen mochte.
Die Routen des MemoMotos konnen in
Absprache mit den betreffenden Reha- oder
Pflegeeinrichtungen speziell fiir diese angefer-
tigt werden. Sie fiihren durch eine bekannte
Umgebung mit wiedererkennbaren Orten. Das
stimuliert die Kognition der Nutzer.

Der Preis fiir den MemoMoto betragt inklu-
sive Produktion der angefertgten eigenen Rou-
ten 7.000 Euro. Fiir unverbindliche Demo-
anfragen oder den Erwerb eines MemoMotos
kdnnen sich Interessierte per E-Mail ber
support@memomoto.com oder telefonisch
unter 069/85 80 00 30 direkt an das Unterneh-
men wenden.

Nach Angaben von MemoMoto
www.memomoto.de
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