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Diskussion

Allgemeines



© Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York
Harnröhrenschlinge bei männlicher Inkontinenz

Harnröhrenschlingen können bei Männern mit Belastungsinkontinenz nach radikaler Prostatektomie die Symptomatik bessern. Es handelt sich um ein Polypropylennetz, das retrourethral unterhalb des proximalen Anteils der bulbären Harnröhre über einen transobturatorischen Zugang eingebracht wird. Ergebnisse mit der zweiten Generation einer solchen Schlinge stellen nun Bauer et al. vor.
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Die AdVanceXP-Schlinge zeigt bei Männern mit Stressinkontinenz nach radikaler Prostatektomie gute Erfolge, so die Autoren. Allerdings ist für zufriedenstellende Ergebnisse eine sorgfältige Auswahl der Patienten erforderlich: So muss eine ausreichende Restfunktion des Sphinkters gegeben sein, und Patienten mit zusätzlicher postoperativer Bestrahlung des Beckens scheinen ungünstigere Outcomes zu haben. Einschränkend gelten die fehlende Vergleichsgruppe und die bislang unzureichenden Langzeitdaten.
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