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Negative T-Wellen in den ersten 4 Brustwandableitungen kommen sowohl bei Kardiomyopathien (v. a. HCM und ARVC) als auch bei gesunden Sportlern vor. Bisher galt nach den Seattle-Kriterien eine ST-Hebung vor den negativen T-Wellen als untypisch für eine Kardiomyopathie. Eine aktuelle Untersuchung zeigt jedoch, dass die Höhe des J-Punktes das bessere Unterscheidungskriterium darzustellen scheint.
      


Calore C et al. Electrocardiographic anterior T-wave inversion in athletes of different ethnicities: differential diagnosis between […]. Eur Heart J 2016; 37: 2515–2527
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