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Wie für jüngere Personen ergab die Studie für die über 70-jährige Bevölkerung genetische Merkmale als Risikofaktoren für eine VT, aber auch eine positive Familienanamnese. Laut den Autoren versagt bei älteren Menschen die klinische Risikoeinschätzung für eine VT häufig. Die bislang nicht berücksichtigte, aber leicht zu erhebende, positive Familienanamnese verdoppelte das Risiko für eine VT und sollte daher nach Meinung der Autoren bei über 70-Jährigen in die Risikoeinschätzung einbezogen werden. Zur Evaluierung seien weitere Studien erforderlich.
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