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Der Einsatz von β-Blockern zur Behandlung von Bluthochdruck in der Schwangerschaft ist gut untersucht und Mittel der Wahl. β-Blocker besitzen keine teratogenen Eigenschaften, es existieren aber Berichte über Bradykardie und Hypoglykämie beim Kind durch die neonatale Beta-1-Rezeptorblockade, vor allem bei Spätschwangerschaften. Amerikanische Forscher untersuchten dieses Risiko nun in einer groβangelegten Kohortenstudie.
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