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Die Rückenlage beim Schlafen gilt als der beste Schutz vor dem plötzlichen Kindstod. Amerikanische Neonatologen analysierten dazu Daten des Pregnancy Risk Assessment Monitoring System (PRAMS) der US-amerikanischen Behörde für Krankheitskontrolle und Prävention (CDC).
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Mit dieser Untersuchung belegen die Autoren nach ihrer Auffassung eine suboptimale Adhärenz zur Rückenlage beim Schlafen von Neugeborenen. Insbesondere Eltern von spät Frühgeborenen und NHB sowie hispanische Familien bedürfen daher größerer Aufmerksamkeit. 
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