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Sollte Menschen, die ein sexuelles Interesse an Kindern haben, die Missbrauchsabbildungen nutzen oder befürchten, sexuelle Missbrauchshandlungen an Kindern zu begehen, ein Therapieangebot im Dunkelfeld gemacht werden? Sollte dies ein zentraler Bestandteil der Prävention sexuellen Kindesmissbrauchs sein? Wie sollte ein solches Angebot aussehen, damit es das Ziel, die Prävention von Kindesmissbrauch, erfüllen kann?
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Sexueller Kindesmissbrauch und pädophile Störung sind nicht das gleiche. Die pädophile Störung ist eine psychische Störung, sexueller Missbrauch ein Straftatbestand. Da aus dem Hellfeld bekannt ist, dass das Risiko für die erneute Begehung eines sexuellen Kindesmissbrauchs bei pädophilen Sexualstraftätern besonders hoch ist, wird eine pädophile Störung auch bei Personen aus dem Dunkelfeld als bedeutsamer Risikofaktor angesehen. Allerdings können eine Reihe weiterer Faktoren zu einem Risiko für sexuelle Übergriffe Kindern gegenüber beitragen. Eine möglichst effektive Therapie richtet sich am Risiko und den Risikofaktoren aus sowie an Merkmalen, welche die Ansprechbarkeit für Therapie erhöhen. Hierzu kommen verschiedene psychotherapeutische und medikamentöse Verfahren zur Anwendung.
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