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Shakib JH et al. Influenza in infants born to women vaccinated during pregnancy. Pediatrics 2016; 137: e20152360

      


Fazit 



Wenn eine Schwangere sich gegen Influenza impfen lässt, schützt das höchstwahrscheinlich ihr Kind in den ersten 6 Lebensmonaten vor der Infektion. Einschränkend gilt zwar, dass der Zeitpunkt der Impfung (1., 2. oder 3. Trimester) nicht klar war und Informationen zum Impfstatus alleine auf den Angaben der Frauen beruhten. Dennoch scheint der Nutzen der Impfung eindeutig, meinen die Autoren, und Hausärzte und Geburtshelfer sollten ihre Patientinnen entsprechend aufklären. Ebenso sollten gesundheitspolitische Maßnahmen Priorität haben, welche die Impfraten unter den Schwangeren verbessern.
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