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Unter dem Titel „Allergologie kompakt“
präsentiert sich auf 458 Seiten ein Lehr-
buch und Nachschlagewerk, das sich gut
verständlich an Studenten, Ärzte in der
Weiterbildung, aber auch an praktizie-
rende Allergologen richtet.

Inhaltlich orientiert sich das Buch an dem
jährlichen Fortbildungskurs „Allergie-
Akademie“ der Deutschen Gesellschaft
für Allergologie und klinischen Immuno-
logie (DGAKI).

Das Buch zeichnet sich durch eine klare
Struktur aus und bildet sämtliche The-
mengebiete der Allergologie ab. In den
ersten Kapiteln werden die Grundlagen
der Allergologie sehr kompakt dar-
gestellt. Im Anschluss werden kapitel-
weise einzelne Krankheitsbilder behan-
delt (z. B. allergische Rhinitis, Asthma
bronchiale, Anaphylaxie, Bienen- und
Wespengiftallergie, Nahrungsmittel-
allergie, Urtikaria, atopische Dermatitis
u. v.m.). Positiv ist hierbei hervorzu-
heben, dass sich sämtliche Inhalte an
den aktuellen, evidenzbasierten Thera-
piestandards orientieren. Die meisten
Grafiken und Diagramme sind intuitiv
gut erfassbar gestaltet, wozu auch deren
am Text orientierte Platzierung beim
Layout beiträgt.

Thomas Kurtenbach, Wiesbaden
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