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An der saisonalen Influenza erkranken in Deutschland jedes Jahr bis zu 20% der Bevölkerung. Schwere Verläufe von influenzabedingten Pneumonien und Septitiden sind keine Seltenheit. Leider wird die Möglichkeit, sich vor einer saisonalen Influenza mittels Impfung zu schützen, oft nicht ausreichend genutzt. Besonders für gefährdete Personengruppen kann eine Influenza schwerwiegende Folgen haben, wie der folgende Fall einer Schwangeren zeigt.
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