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Saito Y et al. Low-Dose Aspirin for Primary Prevention of Cardiovascular Events in Patients With Type 2 Diabetes Mellitus: 10-Year Follow-Up of a Randomized Controlled Trial. Circulation 2017; 135: 659–670

        
Patienten mit Diabetes mellitus haben unter anderem durch eine vermehrte Thrombozytenaktivierung ein erhöhtes Risiko für kardiovaskuläre Ereignisse. Dennoch konnte bisher keine größere prospektive Studie den Nutzen einer Primärprophylaxe mit ASS nachweisen. Auch die kürzlich veröffentlichten Langzeitergebnisse einer randomisierten japanischen Studie zeigten keinen kardiovaskulären Nutzen, aber eine erhöhte Blutungsrate unter ASS.
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