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Nosokomiale Pneumonien sind unverdn-
dert eine groRe Herausforderung in der
Praxis des im Krankenhaus tatigen Pneu-
mologen. Nach den KISS-Daten kann
geschdtzt werden, dass die mittlere
Pneumonierate pro 1000 invasiver Beat-
mungstage bei 5,4 liegt, wohingegen
die mittlere Pneumonierate im Kranken-
haus ohne Beatmung bei 0,6 pro 1000
Patiententage berechnet worden ist. Es
handelt sich also um ein haufiges Pro-
blem.

Im einleitenden Teil des Buches wird zu
den komplexen Fragen der Definition
der verschiedenartigen nosokomialen
Pneumonien Stellung genommen und
der aktuelle Stand der Wissenschaft aus-
fuhrlich dargelegt. Auch die Pathologie,
die Pathogenese und die Pathophysiolo-
gie dieses Krankheitsbildes werden um-
fassend erldutert.

Diagnostische Fragen nehmen naturge-
gebener MaRen einen breiten Teil des
Buches ein. Ungefdhr 60 Seiten beschéf-
tigen sich mit den hier bestehenden
komplexen Problemen und geben Ant-
wort auf praktisch jede denkbare klini-
sche Fragestellung.

Ebenso umfanglich werden die thera-
peutischen Mdglichkeiten diskutiert und
dabei die Evidenz fir die verschiedenen
antimikrobiellen Therapieregime aufge-
zeigt.

Abgerundet wird das Buch durch Aus-
fihrungen zu den Themen Therapiever-
sagen, Rezidiv, Darstellung von Leitlinien
fir nosokomiale Pneumonie, Krankheits-
bild der Ventilator-assoziierten Tracheo-
bronchitis sowie durch zwei Kapitel zu
Aspekten der Pravention.

Es handelt sich um eine sehr umfassende
Darstellung derjenigen Krankheitsbilder,
die wir unter dem Begriff der nosokomia-
len Pneumonie subsummieren. In her-
vorragender Weise ist die aktuelle, aber
auch die historische wissenschaftliche
Literatur herangezogen. Besonders posi-
tiv zu vermerken ist die Kommentierung
und Einordnung einzelner oder gruppier-
ter Literaturstellen. Das Buch enthdlt da-
riber hinaus zahlreiche Abbildungen und
Tabellen, die die oft komplexen Sachver-
halte leichter iberschaubar machen und
veranschaulichen.

Kurz gefasst handelt es sich bei diesem
Buch um ein Referenzwerk zu dem
Problem nosokomialer Pneumonien. Es
kann allen Arztinnen und Arzten emp-
fohlen werden, die sich klinisch mit die-
sem Problem auseinandersetzen miis-
sen. Dies qilt nicht nur fir die in der
unmittelbaren Patientenversorgung tati-
gen Arzte, sondern auch fiir Radiologen
und Mikrobiologen.

Der Autor, der fiir eine groRe Zahl
wissenschaftlicher Publikationen zum
Krankheitsbild der nosokomialen Pneu-
monie verantwortlich ist, hat es hier ver-
standen, sein umfangliches Wissen pra-
xistauglich zu Papier zu bringen, ohne
hierbei die vielfdltigen Probleme zu sim-
plifizieren.
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