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Wenn wir uns dem Phänomen der Dissoziation wie auf einer Reise in ein unbekanntes Land nähern, dann helfen uns eine unvoreingenommene
                        Haltung, Offenheit für neue Erfahrungen und Neugier. Normalerweise haben wir über dieses Land von Ausgrenzung, Abtrennung und Isolierung
                        gehört – von Problemlösung, Arbeitsteilung und Bewältigung weniger häufig. Die Ego-State-Therapie nutzt diese beiden Perspektiven für
                        die praktische Arbeit mit der Dissoziation.
        


            


 

[bookmark: ]

[bookmark: N10B39]
	
Literatur


	
[bookmark: BR1265-001]
                        
                            Eckhardt-Henn A, 
                        
                        
                            Hoffmann SO. 
                        
                        Hrsg. 
                    Dissoziative Bewusstseinsstörungen. Stuttgart: Schattauer; 2004 





Google Scholar





	
[bookmark: BR1265-002]
                    
                        Emmerson G. 
                    
                Ego State Therapy. Carmarthen: Crown House Publishing; 2003 





Google Scholar





	
[bookmark: BR1265-003]
                    
                        Fritzsche K. 
                    
                Praxis der Ego-State-Therapie. Heidelberg: Carl Auer; 2013 





Google Scholar





	
[bookmark: BR1265-004]
                    
                        Grawe K. 
                    
                Neuropsychotherapie. Göttingen: Hogrefe; 2004 





Google Scholar





	
[bookmark: BR1265-005]
                    
                        Levine P, 
                    
                    
                        Phillips M. 
                    
                Freedom from Pain. Louisville: Sounds True Inc; 2012 





Google Scholar





	
[bookmark: BR1265-006]
                    
                        Peichl J. 
                    
                Innere Kinder, Täter, Helfer & Co. Ego-State-Therapie des traumatisierten Selbst. Stuttgart: Kohlhammer; 2007 





Google Scholar





	
[bookmark: BR1265-007]
                    
                        Phillips M, 
                    
                    
                        Frederick C. 
                    
                Handbuch der Hypnotherapie bei posttraumatischen und dissoziativen Störungen. Heidelberg: Carl-Auer; 2003 





Google Scholar





	
[bookmark: BR1265-008]
                        
                            Reddemann L, 
                        
                        
                            Hofmann A, 
                        
                        
                            Gast U. 
                        
                        Hrsg. 
                    Psychotherapie der dissoziativen Störungen: Stuttgart: Thieme; 2004 









	
[bookmark: BR1265-009]
                    
                        Rießbeck H. 
                    
                Einführung in die hypnodynamische Teiletherapie. Heidelberg: Carl Auer; 2013 





Google Scholar





	
[bookmark: BR1265-010]
                    
                        Sack M, 
                    
                    
                        Sachsse U, 
                    
                    
                        Schellong J. 
                    
                Komplexe Traumafolgestörungen. Stuttgart: Schattauer; 2013 





Google Scholar





	
[bookmark: JR1265-011]
                    
                        Watkins JG. 
                    
                The affect bridge: A hypnoanalytic technique. Int J Clin Exp Hypn 1971; 19: 21-27 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: BR1265-012]
                    
                        Watkins JG, 
                    
                    
                        Watkins H. 
                    
                Ego-States. Theorie und Therapie. Ein Handbuch. Heidelberg: Carl-Auer; 2003 





Google Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 54.158.15.130
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  