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Brandsma HT et al. Prophylactic mesh placement during formation of an end-colostomy reduce the rate of parastomal hernia: short-term results of the dutch PREVENT-trial. Ann Surg 2017; 265: 663 – 669

        
Parastomale Hernien (PSH) sind die häufigste Komplikation nach Anlage eines endständigen Kolostomas. Die Inzidenz steigt – unter anderem aufgrund höherer Überlebensraten von Krebspatienten mit Kolostoma. Inkarzeration und Strangulation des Darms sind gefürchtete Komplikationen. Bisher sind nur Studien mit kleinen Patientenzahlen zur prophylaktischen Netzimplantation verfügbar. Deshalb wurde nun eine große randomisierte und kontrollierte Multicenterstudie durchgeführt.
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