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Die nekrotisierende Enterokolitis (NEC) ist Ursache erheblicher Morbidität und Mortalität bei Frühgeborenen. Trotz einiger bekannter Assoziationen unter anderem mit intestinaler Ischämie ist die Ätiologie immer noch schwer zu fassen. Die Autoren untersuchten den potenziellen Zusammenhang zwischen dem Einsatz von Umbilikalvenenkathetern und der Entwicklung einer NEC bei Frühgeborenen.
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Laut den Autoren zeigt ihre Studie erstmals, dass unerkanntes versehentliches Zurückziehen des Umbilikalvenenkatheters in die Portalvene bei Frühgeborenen mit einem Gewicht ≤ 1500 g mit einer erhöhten Inzidenz von NEC einhergeht. Einschränkend sei ihre niedrige Fallzahl zu berücksichtigen, der Effekt bedarf daher weiterer Erforschung. Die Bestätigung eines Kausalzusammenhangs würde die Überarbeitung der Kriterien für das Legen der Katheter sowie eine engmaschige Lage-Kontrolle erfordern.
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